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บทคัดย่อ 

การจราจรในเขตเมืองเป็นสาเหตุส าคญัท่ีก่อใหเ้กิดฝุ่ นละอองในบรรยากาศ อีกทั้งยงัมีความสัมพนัธ์

ท่ีก่อให้เกิดผลกระทบต่อสุขภาพและส่ิงแวดลอ้ม ดงันั้นการศึกษาน้ีจึงมีวตัถุประสงค์เพื่ออธิบายลกัษณะ

อนุภาคท่ีเกิดจากการจราจรในเขตเมืองจงัหวดันครราชสีมา โดยการศึกษาเชิงพรรณนา แบบภาคตดัขวาง ท า

การเก็บขอ้มูล การกระจายตวัของอนุภาค, ความเขม้ขน้ของอนุภาค, องคป์ระกอบธาตุ และสัณฐานวิทยาของ

อนุภาคท่ีเกิดจากการจราจร  

ผลการศึกษาพบวา่ อนุภาคท่ีท าการศึกษาในเขตเมืองจงัหวดันครราชสีมามีการกระจายตวัของขนาด

อนุภาคอยู่ในช่วง 0.25 – 2.53 ไมครอน โดยมีการกระจายตวัสูงสุดท่ีขนาด 0.25 ไมครอน ท่ีระดับความ

เขม้ขน้ของอนุภาค (Number Concentration) เท่ากบั 209,359 อนุภาค/ลิตร ในช่วงเวลา 07.00 – 09.00 น. อีก

ทั้งยงัพบความเข้มข้นของอนุภาคเชิงมวล (Mass Concentration) สูงท่ีสุด คือ ฝุ่ นรวม (Total Suspended 

Particulate; TSP) เท่ากับ 151 µg/m3 และ ฝุ่ นท่ีหายใจเขา้ไปได้ (Inhalable Dust) เท่ากับ 139 µg/m3 โดยมี

องคป์ระกอบธาตุ ประกอบดว้ยคาร์บอน (41%) ออกซิเจน (25%) ซิลิกอน (4.97%) และไนโตรเจน (4.94%) 

และมีลกัษณะทางสัณฐานวิทยาท่ีอนุภาคมีลกัษณะหลากหลาย เช่น อนุภาคการเกาะกลุ่มรวมกนั, อนุภาคท่ี

อยูแ่บบอิสระ, อนุภาครูปแท่ง และอนุภาคท่ีมีรูปร่างไม่แน่นอน 

จึงสรุปได้ว่า อนุภาคท่ีเกิดจากการจราจรเป็นอนุภาคท่ีมีขนาดเล็กไม่เกิน 10 ไมครอน และมี

คาร์บอนเป็นองคป์ระกอบหลกั ซ่ึงอาจส่งผลกระทบต่อระบบทางเดินหายใจของมนุษย ์เพื่อเป็นการเฝ้าระวงั 

ควรติดตั้งระบบตรวจวดัคุณภาพอากาศเพื่อแจง้เตือนกรณีท่ีคุณภาพอากาศท่ีเกิดจากการจราจรสูงเกินค่า

มาตรฐาน พร้อมทั้งแนะน าผูป้ฏิบัติงานหรือผูท่ี้พกัอาศยัในพื้นท่ีเส่ียงให้สวมใส่อุปกรณ์ป้องกันระบบ

ทางเดินหายใจท่ีมีประสิทธิภาพสูง เช่น หนา้กากประเภท N95 
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องคป์ระกอบธาตุ, ลกัษณะทางสัณฐานวิทยา 
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Characterizations of Traffic-Generated Particles in an Urban Environment: 

A Case Study of Nakhon Ratchasima Province 

 
Boonyaporn Windee1, Pornchita Sudjai1, Sawitee Pimsorn1, Sorawit Khamnin1, Nawarat Namta2, 

Natthaphong Chaiyakham2, Sudjit Karuchit3, Aduldatch Sailabaht4, Pirutchada Musigapong5, 

Kiattisak Batsungnoen5* 

 

Abstract 

Urban traffic contributes significantly to airborne particulate matter, which has been associated 

with adverse health effects and environmental degradation.  This research comprehensively aims to 

characterize their properties of traffic-generated particles in the urban environment of Nakhon Ratchasima 

Province.  The study design was a descriptive cross- sectional study.  The purpose of this study aims to 

determine the particle size distribution, particle and mass concentration, elemental composition and 

morphology of traffic-generated particles. 

The result showed that the particle size distribution varies from 0.25 to 2.53 µm, with a peak at 

0.25 µm. The highest number concentration was 209,359 particles per liter during 7:00 to 9:00 AM. Total 

Suspended Particulate (TSP)  and inhalable dust were the greatest particle mass concentration at 151 and 

139 µg/m3, respectively. Due to characterization of elemental composition, there are carbon (41%), oxygen 

(25%) , silicon (4.97%) , and nitrogen (4.94%).  Furthermore, SEM analysis performed particle shapes in 

flocculent aggregates, independent particle, rod-shaped particles, and irregular particles. 

In conclusion, particulate matter generated from traffic is an ultrafine particle with a size of less 

than 10 µm.  Carbon (40%) is a mainly element found in the traffic-generated particles, which potentially 

has an impact on human respiratory system.  It is recommended that the air quality, particularly particulate 

matter (PM), need to be monitored under the relevant agencies and notice the warning systems when exceeds 

the standard.  Additionally, individuals working or living in high- risk areas should also use effective 

respiratory protection equipment, such as N95 masks. 
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1. บทน ำ 

ปัจจุบนัสถานการณ์ปัญหาการจราจรของประเทศไทย เป็นปัญหาท่ีสร้างผลกระทบต่อสุขภาพของ

ประชาชนเป็นอย่างมาก สภาพการจราจรท่ีหนาแน่นจึงเป็นแหล่งก าเนิดมลพิษทางอากาศท่ีส าคัญ 1 

โดยเฉพาะในบริเวณแยกไฟจราจรท่ีมีการบงัคบัให้หยุดหรือชะลอรถในขณะท่ีมีการใชเ้คร่ืองยนต์ จึงเป็น

สาเหตุท าให้เกิดการปล่อยมลพิษอากาศท่ีเกิดจากการเผาไหมข้องเช้ือเพลิง ทั้งเขม่าควนั และก๊าซพิษ โดย

อนุภาคท่ีเกิดขึ้นมีขนาดตั้งแต่เล็ก (< 10 ไมครอน) จนถึงใหญ่ (> 100 ไมครอน) โดยมีองคป์ระกอบทางเคมี

ท่ีต่างกัน ได้แก่ ฝุ่ นรวม (Total Suspended Particulate : TSP) ฝุ่ นหยาบขนาดไม่เกิน 10 ไมครอน (PM10)    

ฝุ่ นละเอียดขนาดไม่เกิน 4 ไมครอน (PM4) ฝุ่ นละเอียดขนาดไม่เกิน 2.5 ไมครอน (PM2.5) และฝุ่ นละเอียด

ขนาดเลก็มาก (PM1) และมีลกัษณะทางสัณฐานวิทยาท่ีหลากหลาย โดยอนุภาคท่ีมีขนาดเลก็จะแขวนลอยอยู่

ในอากาศไดน้าน เน่ืองจากความเร็วในการตกต ่า และมีสารเคมีในบรรยากาศสะสมบนอนุภาคและอนุภาค

อาจเกิดการเปล่ียนแปลงทั้งขนาดหรือและรูปร่าง ซ่ึงหากมีการรับสัมผสัอนุภาคอย่างต่อเน่ืองเป็นระยะ

เวลานาน จะส่งผลกระทบต่อสุขภาพ ไดแ้ก่ การระคายเคืองต่อระบบทางเดินหายใจ โรคหอบหืด กลุ่มอาการ

โรคปอดอุดกั้นเร้ือรัง โรคถุงลมโป่งพอง รวมถึงมะเร็งปอด2 

จังหวดันครราชสีมามีการเพิ่มขึ้นของจ านวนยานพาหนะ3 อีกทั้งมีรายงานคุณภาพอากาศของ

ส านักงานส่ิงแวดล้อมภาคท่ี 11 (นครราชสีมา) รายงานว่า ในเดือนมีนาคม พ.ศ. 2564 พื้นท่ีตัวเมือง

นครราชสีมา  มีปริมาณความเขม้ขน้ของฝุ่ น PM2.5 เกินค่ามาตรฐานติดต่อกนันาน 6 วนั โดยมีความเขม้ขน้ 

สูงถึง 78 µg/m3 และฝุ่ น PM10 สูงถึง 114 µg/m3 แสดงเป็นพื้นท่ีสีส้มในเขตเมือง4 ซ่ึงถือวา่สภาพอากาศอยู่ใน

เกณฑเ์ร่ิมส่งผลต่อสุขภาพประชาชนในพื้นท่ี และจ านวนยานพาหนะท่ีเพิ่มขึ้นส่งผลใหเ้กิดการจราจรติดขดั 

โดยเฉพาะบริเวณของไฟจราจรในเขตเมืองท่ีมีการหยุดชะลอรถ ทั้งในช่วงเวลาเร่งด่วนและช่วงเวลาปกติ 

ซ่ึงมลพิษท่ีปล่อยออกมาสามารถก่อให้เกิดผลกระทบต่อระบบทางเดินหายใจกับกลุ่มอาชีพท่ีอยู่ในพื้นท่ี

บริเวณไฟจราจร ได้แก่ ผูข้บัขี่รถจกัรยานยนต์รับจ้าง กลุ่มอาชีพท าความสะอาดถนน คนขายพวงมาลยั 

ร้านคา้ริมทาง ต ารวจจราจร รวมไปถึงผูท่ี้สัญจรในบริเวณนั้น  

ดงันั้น ในการศึกษาคร้ังน้ีคณะผูวิ้จยัไดเ้ล็งเห็นถึงปัญหาของมลพิษท่ีอาจส่งผลกระทบต่อสุขภาพ

กับกลุ่มอาชีพดังกล่าวข้างต้นและผูท่ี้สัญจร ในบริเวณแยกไฟจราจรรัศมีโดยรอบระยะ 10 กิโลเมตร         

จากศาลากลางจังหวดันครราชสีมา ท่ีเป็นใจกลางของเมืองนครราชสีมารวมจ านวน 6 จุด ได้แก่  แยก

โรงพยาบาลกรุงเทพ แยกป๊ัมปตท. เดอะมอลล์ แยกเทอมินอล แยกตลาดประปา แยกคลงัพลาซ่า แยกหัว

รถไฟ และแยกตลาดประปา เน่ืองจาก เป็นเส้นทางสัญจรหลกัของช่วงเขตเมืองนครราชสีมา ซ่ึงเป็นทั้ง

แหล่งชุมชนศูนยก์ลางดา้นการคา้ พื้นท่ีการศึกษา และพื้นท่ีการท างาน มีจ านวนรถสัญจรปริมาณมาก และ
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มกัเกิดปัญหาดา้นการจราจรหนาแน่น ดงันั้นการศึกษาในคร้ังน้ีจึงมีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาคุณลกัษณะของ

อนุภาคท่ีเกิดจากการจราจร โดยศึกษาขนาด การกระจายตัว ระดับความเข้มข้น องค์ประกอบธาตุ              

และลกัษณะทางสัณฐานวิทยาของอนุภาค 

 

2. วิธีด ำเนินกำรวิจัย 

 2.1 รูปแบบกำรศึกษำวิจัย 

 การศึกษาคร้ังน้ีเป็นการศึกษาเชิงพรรณนา แบบภาคตดัขวาง โดยท าการเก็บตวัอย่างอนุภาคท่ีเกิด

จากการจราจร ณ บริเวณแยกไฟจราจร เขตในเมือง จงัหวดันครราชสีมา เพื่อศึกษาการกระจายตวัของขนาด

อนุภาค ระดบัความเขม้ขน้ องค์ประกอบธาตุ และลกัษณะทางสัณฐานวิทยาของอนุภาค  โดยท าการศึกษา

ตั้งแต่วนัท่ี 27 มีนาคม พ.ศ. 2566 ถึง 5 กรกฎาคม พ.ศ. 2566 

 2.2 เคร่ืองมือที่ใช้ในกำรศึกษำวิจัย 

 2.2.1 การตรวจวดัการกระจายตวัของขนาดอนุภาค และความเขม้ขน้ของอนุภาค โดยใช้

เคร่ือง Portable Aerosol Spectrometer Dust Detector 11-D (PAS) 

 2.2.2 การศึกษาและวิเคราะห์องคป์ระกอบธาตุและสัณฐานวิทยาของอนุภาค ประกอบดว้ย 

ชุด เก็บตัวอย่างฝุ่ นละอองในบรรยากาศแบบ Nano Particle Sampler (NPS) , กระดาษกรองชนิด 

Polycarbonate รูพรุนขนาด 0.8 ไมโครเมตร, ป๊ัมเก็บตัวอย่างอากาศแบบ Personal Air Sampling Pump, 

Forceps ปลายแหลม, สายยาง, ถุงซิปลอ็ค, นาฬิกาจบัเวลา, ขาตั้ง และตลบัเมตร 

 2.2.3 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิเคราะห์องค์ประกอบธาตุและสัณฐานวิทยาของอนุภาค คือ 

เคร่ือง Field Emission Scanning Electron Microscopy (FE-SEM) 

 2.3 วิธีกำรศึกษำ 

 ในการศึกษาอนุภาคท่ีเกิดจากการจราจร การเลือกพื้นท่ีการศึกษาพิจารณาจากขนาดของความเป็น

เมืองและกิจกรรมในพื้นท่ี ซ่ึงเป็นลกัษณะของเขตเมืองท่ีมีการจราจรหนาแน่น ดังนั้นพื้นท่ีศึกษาจึงเป็น

บริเวณไฟจราจร ในเขตเมืองนครราชสีมาท่ีมีรัศมีอยู่ห่างจากศาลากลางจงัหวดัเป็นระยะทาง 10 กิโลเมตร   

มีลักษณะโดยทั่วไปเป็นแหล่งศูนย์กลางด้านการศึกษา การค้า และแหล่งท่ีอยู่อาศัย จึงมีการจราจรท่ี

หนาแน่นท่ีสุดในจงัหวดันครราชสีมา ดงันั้นการจราจรจึงเป็นแหล่งกิจกรรมในพื้นท่ีท าการศึกษา ซ่ึงมีการ

เปล่ียนแปลงกิจกรรมตามรอบวนั ส าหรับการเก็บตวัอย่างอนุภาคจะเก็บท่ีระดบัสูงจากพื้น 150 เซนติเมตร

หรือท่ีระดบัหายใจ (Breathing Zone) โดยเก็บตามช่วงเวลา เป็นเวลาทั้งหมด 8 ชัว่โมง ดงัน้ี  
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  1. ชัว่โมงการจราจรหนาแน่นช่วงเชา้ เวลา 07.00 – 09.00 น.  

  2. ชัว่โมงการจราจรปกติช่วงเชา้ เวลา 09.00 – 11.00 น.  

  3. ชัว่โมงการจราจรปกติช่วงบ่าย เวลา 13.00 – 15.00 น.  

  4. ชัว่โมงการจราจรหนาแน่นช่วงเยน็ เวลา 15.00 – 17.00 น. 

โดยท าการเก็บตวัอยา่งการกระจายตวัของขนาดอนุภาคและความเขม้ขน้ของอนุภาคท่ีแยกจราจร 6 

พื้นท่ี ไดแ้ก่ แยกป๊ัม ปตท. เดอะมอลล,์ แยกโรงพยาบาลกรุงเทพ, แยกเทอมินอล, แยกคลงัพลาซ่า, แยกหัว

รถไฟ และแยกตลาดประปา 

 2.4 วิธีกำรเกบ็รวบรวมข้อมูล 

2.4.1 การตรวจวดัการกระจายตวัของขนาดอนุภาคและความเขม้ขน้ของอนุภาค 

  การศึกษาการกระจายตวัของขนาดอนุภาคและความเขม้ขน้ของอนุภาคใชเ้คร่ือง Portable 

Aerosol Spectrometer Dust Detector 11-D มีอตัราการไหล เท่ากบั 1.2 ลิตรต่อนาที ช่วงขนาดของอนุภาคท่ี

วดัได้ เท่ากับ 0.25 – 35.15 ไมครอน ผลการตรวจวดัสามารถอ่านค่าได้จากการเช่ือมต่อกับคอมพิวเตอร์      

ซ่ึงจะแสดงผลเป็นจ านวนอนุภาค พื้นผิวอนุภาค และการกระจายตวัมวลอนุภาค 

  2.4.2 การศึกษาและวิเคราะห์องคป์ระกอบธาตุและสัณฐานวิทยาของอนุภาค 

 การเก็บตวัอย่างเพื่อศึกษาองค์ประกอบธาตุและสัณฐานวิทยาของอนุภาค จะใช้ชุดเก็บ

ตวัอยา่งฝุ่ นละอองในบรรยากาศแบบ Nano Particle Sampler (NPS) โดยมีกระดาษกรองชนิด Polycarbonate 

รูพรุนขนาด 0.8 ไมโครเมตร อยู่ภายใน แลว้ท าการต่อเขา้กบัป๊ัมเก็บตวัอย่างอากาศ (Personal Air Sampling 

Pump) ท่ีอตัราการไหล 0.3 ลิตรต่อนาที จากนั้นน าไปวิเคราะห์ขอ้มูล โดยใชเ้คร่ือง Field Emission Scanning 

Electron Microscopy (FE-SEM) ท่ีมีล าแสงอิเล็กตรอนส่องกราดไปท่ีผิวของวตัถุหรืออนุภาค แล้วน า

สัญญาณไปสร้างเป็นภาพ 3 มิติท่ีมีระยะชดัลึกสูง สามารถระบุลกัษณะทางสัณฐานวิทยา โครงสร้างพื้นผิว

ภายนอก ขนาดรูปร่าง และองคป์ระกอบธาตุ 
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 2.5 วิธีกำรวิเครำะห์ข้อมูล 

ใชส้ถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Statistics) แสดงถึงคุณลกัษณะของขอ้มูล ไดแ้ก่ ค่าเฉล่ีย (Mean) 

ค่าร้อยละ (Percentage) ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) ในการวิเคราะห์หาการกระจายตวัของ

ขนาดอนุภาค ความเขม้ขน้อนุภาค องคป์ระกอบธาตุ และลกัษณะทางสัณฐานวิทยาของอนุภาค 

 

3. ผลกำรวิจัย 

 3.1 กำรกระจำยตัวของขนำดและควำมเข้มข้นของอนุภำคในรูปแบบ Particle Number 

Concentration and Size Distribution 

จากการศึกษาอนุภาคท่ีเกิดจากการกระจายตวัของขนาดอนุภาคเฉล่ีย 8 ชัว่โมง พบว่า อนุภาคส่วน

ใหญ่มีการกระจายตวัอยู่ในช่วง 0.25 – 9.43 µm โดยมีการกระจายตวัของอนุภาคมากท่ีสุดท่ีขนาด 0.25 µm 

เม่ือท าการจ าแนกตามพื้นท่ีท าการศึกษา พบการกระจายตัวมากท่ีสุดท่ีแยกเทอมินอล ความเข้มข้น 

232,982.85 Particle/L รองลงมา คือ แยกป๊ัม ปตท. เดอะมอลล์ ความเข้มข้น 225,160.67 Particle/L              

แยกโรงพยาบาลกรุงเทพ ความเข้มข้น 202,850.39 Particle/L  แยกหัวรถไฟ ความเข้มข้น 173,171.86 

Particle/L แยกตลาดประปา ความเข้มข้น 150,189.44 Particle/L และแยกคลังพลาซ่า ความเข้มข้น 

147,449.46 Particle/L ตามล าดบั แสดงดงัรูปท่ี 1 

 

รูปท่ี 1 การกระจายตวัของขนาดและความเขม้ขน้ของอนุภาคในรูปแบบ  

Particle Number Concentration and Size Distribution จ าแนกตามพื้นท่ีท าการศึกษา 
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และเม่ือท าการจ าแนกตามช่วงเวลา พบวา่ อนุภาคมีการกระจายตวัมากท่ีสุด ในชัว่โมงการจราจร

หนาแน่นช่วงเชา้ ความเขม้ขน้ 209,359 Particles/L รองลงมาพบในชัว่โมงการจราจรหนาแน่นช่วงเยน็ 

ความเขม้ขน้ 192,354 Particles/L ชัว่โมงการจราจรปกติช่วงบ่าย ความเขม้ขน้ 187,917 Particles/L และ

ชัว่โมงการจราจรปกติช่วงเชา้ ความเขม้ขน้ 186,207 Particles/L ตามล าดบั แสดงดงัรูปท่ี 2 

 

 

รูปท่ี 2 การกระจายตวัของขนาดและความเขม้ขน้ของอนุภาคในรูปแบบ  

Particle Number Concentration and Size Distribution จ าแนกตามช่วงเวลาท าการศึกษา 

 

3.2 ควำมเข้มข้นของอนุภำคแบบ Mass Concentration 

3.2.1 ความเขม้ขน้ของอนุภาคในรูปแบบ Environmental Parameters 

 ผลการวิเคราะห์ความเขม้ขน้ของอนุภาคใน Environmental Parameters จ าแนกตามพื้นท่ี

ท าการศึกษา จากการตรวจวดัปริมาณความเขม้ขน้ของอนุภาค TSP, PM10, PM4, PM2.5, PM1 และ PMcoarse 

พบว่า มีปริมาณความเขม้ขน้เฉล่ียของ TSP สูงท่ีสุด และพบมากท่ีสุดบริเวณแยกแยกป๊ัม ปตท. เดอะมอลล์ 

ความเขม้ขน้ 212.87 แยกเทอมินอล ความเขม้ขน้ 154.88 µg/m³ แยกคลงัพลาซ่า ความเขม้ขน้ 143.04 µg/m³  

แยกตลาดประปา ความเขม้ขน้ 139.92 µg/m³ แยกหวัรถไฟ ความเขม้ขน้ 119.82 µg/m³ และแยกโรงพยาบาล

กรุงเทพ ความเขม้ขน้ 117.06 µg/m³ ตามล าดบั แสดงดงัรูปท่ี 3 
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รูปท่ี 3 ความเขม้ขน้ของอนุภาคในรูปแบบ Environmental Parameters จ าแนกตามพื้นท่ีท าการศึกษา 

 

 และเม่ือท าการจ าแนกตามช่วงเวลาท าการศึกษา จากการตรวจวดัปริมาณความเขม้ขน้ของ

อนุภาค TSP, PM10, PM4, PM2.5, PM1 และ PMcoarse พบว่า มีปริมาณความเขม้ขน้เฉล่ียของ TSP สูงท่ีสุด และ

พบมากท่ีชัว่โมงการจราจรหนาแน่นช่วงเชา้ ความเขม้ขน้ 151.80 µg/m³ รองลงมาพบท่ีชัว่โมงการจราจร

หนาแน่นช่วงเยน็ ความเขม้ขน้ 168.91 µg/m³ ชัว่โมงการจราจรปกติช่วงบ่าย ความเขม้ขน้ 140.01 µg/m³  

และชัว่โมงการจราจรปกติช่วงเชา้ ความเขม้ขน้ 134.25 µg/m³ ตามล าดบั แสดงดงัรูปท่ี 4 

 

รูปท่ี 4 ความเขม้ขน้ของอนุภาคในรูปแบบ Environmental Parameters จ าแนกตามช่วงเวลาท าการศึกษา 
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3.2.2 ความเขม้ขน้ของอนุภาคในรูปแบบ Occupational Parameters 

 ผลการวิเคราะห์ความเขม้ขน้ของอนุภาคในรูปแบบ Occupational Parameters จ าแนกตาม

พื้นท่ีท าการศึกษา จากการตรวจวดัปริมาณความเข้มข้นของอนุภาค Inhalable dust, Thoracic dust และ 

Respirable dust พบว่า มีปริมาณความเขม้ขน้เฉล่ียของ Inhalable dust สูงท่ีสุด และพบมากแยกป๊ัม ปตท. 

เดอะมอลล ์ความเขม้ขน้ 160.62 µg/m³ รองลงมาพบท่ีแยกเทอมินอล ความเขม้ขน้ 125.49 µg/m³ แยกตลาด

ประปา ความเขม้ขน้ 105.49 µg/m³ แยกโรงพยาบาลกรุงเทพ ความเขม้ขน้ 100.72 µg/m³ แยกหัวรถไฟ  

ความเขม้ขน้ 95.00 µg/m³ และแยกคลงัพลาซ่า ความเขม้ขน้ 90.11 µg/m³ ตามล าดบั แสดงดงัรูปท่ี 5 

 

รูปท่ี 5 ความเขม้ขน้ของอนุภาคในรูปแบบ Occupational Parameters จ าแนกตามพื้นท่ีท าการศึกษา 

 

 และเม่ือท าการจ าแนกตามช่วงเวลาท าการศึกษา จากการตรวจวดัปริมาณความเขม้ขน้ของ

อนุภาค Inhalable dust, Thoracic dust และ Respirable dust พบว่า มีปริมาณความเขม้ขน้เฉล่ียของ Inhalable 

dust สูงท่ีสุด ท่ีชัว่โมงการจราจรปกติช่วงเช้า ความเขม้ขน้ 139.77 µg/m³ รองลงมาพบท่ีชัว่โมงการจราจร

หนาแน่นช่วงเยน็ ความเขม้ขน้ 130.56 µg/m³ ชัว่โมงการจราจรหนาแน่นช่วงเชา้ ความเขม้ขน้ 119.37 µg/m³ 

และชัว่โมงการจราจรปกติช่วงบ่าย ความเขม้ขน้ 110.91 µg/m³ ตามล าดบั แสดงดงัรูปท่ี 6  



การประชุมวิชาการระดับชาติ ด้านสาธารณสุขศาสตร์ วิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี ครั้งท่ี 2 

2nd National Conference on Public Health, Science and Technology 2023 

150 | P a g e  วันท่ี 8  กันยายน  2566 ณ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสรุนาร ี

 

รูปท่ี 6 ความเขม้ขน้ของอนุภาคในรูปแบบ Occupational Parameters จ าแนกตามช่วงเวลาท าการศึกษา 

3.3 องค์ประกอบธำตุท่ีเกดิจำกกำรจรำจร 

จากการศึกษาอนุภาคท่ีเกิดจากการจราจร บริเวณพื้นท่ีท าการศึกษา พบว่า องค์ประกอบธาตุส่วน

ใหญ่มีธาตุคาร์บอน (C) เป็นองคป์ระกอบสูงท่ีสุด เท่ากบั 41.09 % , ออกซิเจน (O) เท่ากบั 25.06 % , ซิลิกอน 

(Si) เท่ากบั 4.97 % , ไนโตรเจน (N) เท่ากบั 4.94 % , คลอรีน (Cl) เท่ากบั 4.70 % , อลูมิเนียม (Al) เท่ากบั 

4.69 % , แมกนีเซียม (Mg) เท่ากับ 3.10 % , แคลเซียม (Ca) เท่ากับ 2.98 % , เหล็ก (Fe) เท่ากับ 2.77 % , 

นิกเกิล (Ni) เท่ากบั 1.34 % , สังกะสี (Zn) เท่ากบั 1.30 % , โซเดียม (Na) เท่ากบั 1.00 % , โพแทสเซียม (K) 

เท่ากบั 0.78 % และซลัเฟอร์ (S) เท่ากบั 0.58 % ตามล าดบั แสดงดงัรูปท่ี 7  

 

รูปท่ี 7 องคป์ระกอบธาตุท่ีเกิดจากการจราจร 
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3.4 ลกัษณะทำงสัณฐำนวิทยำของอนุภำค 

เม่ือท าการศึกษาลกัษณะทางสัณฐานวิทยาของอนุภาคจากการจราจร บริเวณพื้นท่ีท าการศึกษา      

ซ่ึงเก็บตวัอย่างอนุภาคดว้ยกระดาษกรองชนิด Polycarbonate รูพรุนขนาด 0.8 µm และวิเคราะห์โดยเคร่ือง 

Field Emission Scanning Electron Microscope (FE-SEM) พบว่า อนุภาคมีรูปร่างลักษณะเป็นทรงกลม    

ทรงแท่ง และรูปร่างท่ีไม่แน่นอน มีการอยู่แยกเป็นอิสระ หรือเกาะกลุ่มรวมกนัจากอนุภาคขนาดเล็กจนเป็น

ขนาดใหญ่ และมีการซอ้นทบักนั แสดงดงัรูปท่ี 8 

  
 

  
 

 

รูปท่ี 8 ลกัษณะทางสัณฐานวิทยาของอนุภาค 
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4. อภิปรำยผล 

 4.1 กำรกระจำยตัวของขนำดและควำมเข้มข้นของอนุภำคในรูปแบบ Particle Number 

Concentration and Size Distribution 

 ผลการวิเคราะห์ขอ้มูลพบว่า อนุภาคส่วนใหญ่ท่ีเกิดจากการจราจรบริเวณไฟแดง มีการกระจายตวั

ของอนุภาคอยู่ในช่วง 0.25 – 2.53 µm พบการกระจายตวัของอนุภาคขนาด 0.25 µm สูงท่ีสุด ท่ีบริเวณแยก

เทอมินอล ในชัว่โมงการจราจรหนาแน่นช่วงเชา้ ซ่ึงความเขม้ขน้ท่ีสูงมีความสัมพนัธ์กบัปริมาณรถท่ีสัญจร

อย่างหนาแน่น5 ในพื้นท่ีท าการศึกษา ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ Hatzopoulou6 ท่ีพบการกระจายตวัของ

ขนาดและความเขม้ขน้ของอนุภาคท่ีมีขนาด 0.01 - 1 µm ท่ีเกิดจากการจราจรในช่วงเชา้สูงท่ีสุด นอกจากน้ี 

ผลการศึกษาของ Hatzopoulou รายงานว่า ความเร็วลมและอุณหภูมิของอากาศในพื้นท่ีการจราจร เป็นปัจจยั

ท่ีส่งผลต่อการเปล่ียนแปลงการกระจายตวัของขนาดและความเขม้ขน้ของอนุภาคท่ีมีขนาด 0.01 - 1 µm 

ส าหรับอนุภาคดังกล่าว เป็นอนุภาคขนาดเล็กไม่เกิน 10 µm ตามสมมติฐาน ท าให้อนุภาคขนาด  

0.25 µm ซ่ึงเป็นอนุภาคท่ีมีขนาดเล็กกว่า 1 µm สามารถเขา้สู่ระบบทางเดินหายใจส่วนปลาย ถึงระดบัถุงลม

ปอด และส่งผลให้เกิดการแลกเปล่ียนอากาศลดลง ท าให้มีอาการหายใจสั้นและหัวใจท างานหนักมากขึ้น                                       

โดยเฉพาะผูท่ี้มีปัญหาของโรคระบบทางเดินหายใจ เช่น หอบหืด โรคถุงลมโป่งพอง โรคหัวใจ นอกจากน้ี

อนุภาคท่ีมีขนาดไม่เกิน 10 µm สามารถเขา้สู่อวยัวะภายในร่างกาย เช่น อนุภาคท่ีมีขนาด 5 – 10 µm สามารถ

เขา้สู่หลอดลม และแขนงหลอดลม อนุภาคท่ีมีขนาด 1 – 5  µm สามารถเขา้สู่หลอดลมฝอย และถุงลม7 

ดงันั้นผูป้ระกอบอาชีพท่ีเก่ียวขอ้งกบัการจราจรบริเวณไฟแดง ซ่ึงมีการรับสัมผสัอนุภาคท่ีเกิดจาก

การจราจรเป็นประจ าอย่างหลีกเล่ียงไม่ได้ ควรมีการสวมใส่อุปกรณ์ป้องกันระบบทางเดินหายใจท่ีมี

ประสิทธิภาพสูง เช่น หนา้กาก N95 

4.2 ควำมเข้มข้นของอนุภำคในรูปแบบ Particle Mass Concentration 

จากการศึกษาปริมาณความเขม้ขน้เฉล่ียของอนุภาคท่ีเกิดจากการจราจรบริเวณไฟแดง ในรูปแบบ 

Environment Parameters ได้แก่ TSP, PM10, PM4, PM2.5, PM1 และ PMcoarse พบว่า มีความเขม้ขน้เฉล่ียของ 

TSP สูงท่ีสุด ในชั่วโมงการจราจรหนาแน่นทั้งช่วงเช้าและช่วงเย็น และความเข้มข้นเฉล่ียของอนุภาค         

ใน รูปแบบ Occupational Parameters ได้แ ก่  Inhalable dust, Thoracic dust และ  Respirable dust พบว่ า              

มีปริมาณความเขม้ขน้เฉล่ียของ Inhalable dust สูงท่ีสุด ในชัว่โมงการจราจรหนาแน่นทั้งช่วงเชา้และช่วงเยน็

เช่นเดียวกนั นอกจากน้ี เม่ือท าการจ าแนกตามพื้นท่ีท าการศึกษา พบว่า แยกป๊ัม ปตท. เดอะมอลล์ มีความ

เขม้ขน้เฉล่ียของอนุภาคสูงท่ีสุด จึงกล่าวไดว้่าความเขม้ขน้เฉล่ียของอนุภาค มีความสัมพนัธ์กบัปริมาณรถท่ี

สัญจรในแตล่ะช่วงเวลาและพื้นท่ีท าการศึกษา 
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เม่ือท าการเปรียบเทียบค่ามาตรฐานฝุ่ นละอองในบรรยากาศ ตามประกาศคณะกรรมการส่ิงแวดลอ้ม

แห่งชาติฉบบัท่ี 10 (พ.ศ. 2538) ได้ก าหนดมาตรฐานฝุ่ นละอองภายนอกอาคารในระยะเวลาการท างาน          

8 ชัว่โมง ดงัน้ี ปริมาณความเขม้ขน้เฉล่ียฝุ่ นละออง TSP เท่ากบั 330 µg/m³ ปริมาณความเขม้ขน้เฉล่ียฝุ่ น

ละออง PM10 เท่ากับ 120 µg/m³ และปริมาณความเข้มข้นเฉล่ียฝุ่ นละออง PM2.5 เท่ากับ 50 µg/m³ พบว่า

ปริมาณความเขม้ขน้เฉล่ียฝุ่ นละอองทั้ง TSP, PM10 และ PM2.5 ในทุกแยกจราจรไฟแดง เขตเมืองนครราชสีมา 

ไม่เกินค่ามาตรฐานก าหนด และเม่ือท าการเปรียบเทียบกับค่ามาตรฐานการสัมผสัฝุ่ นละอองขนาดเล็ก      

ตามประกาศกรมสวสัดิการและคุม้ครองแรงงาน เร่ือง ขีดจ ากดัความเขม้ขน้ของสารเคมีอนัตราย พ.ศ. 2560  

ไดก้ าหนดมาตรฐานการรับสัมผสัอนุภาคตลอดระยะเวลาการท างาน 8 ชัว่โมง ดงัน้ี ปริมาณความเขม้ขน้

เฉล่ียอนุภาค Inhalable dust เท่ากับ 15 mg/m³ และ Respirable dust เท่ากับ 5 mg/m³ พบว่า ปริมาณความ

เข้มข้นเฉล่ียอนุภาค Inhalable dust และ Respirable dust ในทุกแยกจราจรไฟแดง เขตเมืองนครราชสีมา                    

ไม่เกินค่ามาตรฐานก าหนด8  

ทั้งน้ี ปริมาณความเขม้ขน้ของ TSP และ Inhalable dust ซ่ึงเป็นอนุภาคท่ีมีขนาดใหญ่กว่า 10 µm     

พบว่ามีความเขม้ท่ีสูงสุด ซ่ึงไม่สัมพนัธ์กบัการกระจายตวัอนุภาคท่ีส่วนใหญ่กระจายตวัอยู่ท่ีขนาด 0.25 µm 

เน่ืองมาจากอนุภาค TSP และ Inhalable dust มีการสะสมตัวมาก จนเกิดการรวมกลุ่มกันของอนุภาคใน

บรรยากาศ ท าใหเ้คร่ืองมือท่ีใชใ้นการตรวจวดัอ่านค่าอนุภาค TSP และ Inhalable dust ไดสู้ง 

ส าหรับการรับสัมผสัอนุภาค TSP และ Inhalable dust ถึงแมจ้ะพบว่ามีปริมาณความเขม้ขน้เฉล่ีย  

ไม่เกินค่ามาตรฐานก าหนด แต่การรับสัมผสัอนุภาคเป็นประจ าสามารถส่งผลกระทบต่อร่างกาย โดยท าให้

เกิดการระคายเคืองต่อระบบประสาทรับความรู้สึกของร่างกาย ส่งผลให้ตา จมูก และคอเกิดการระคายเคือง

และอกัเสบ รวมไปถึงอนุภาค PM10 ท่ีมีความเขม้ขน้สูงรองลงมา มีความเป็นอนัตรายต่อสุขภาพโดยจะเขา้สู่

ระบบทางเดินหายใจส่วนปลายและตกสะสมอยูใ่นถุงลมปอด ท าใหก้ารท างานของปอดลดลง หายใจล าบาก 

เหน่ือยง่าย และก่อใหเ้กิดโรคระบบทางเดินหายใจ9 

4.3 องค์ประกอบธำตุของอนุภำค 

จากการศึกษาองค์ประกอบธาตุของอนุภาค พบว่า ผูป้ฏิบัติงานบริเวณจราจรไฟแดงสามารถ          

รับสัมผสัอนุภาคท่ีมีองค์ประกอบธาตุคาร์บอน (C) ในปริมาณสูง โดยมีแหล่งก าเนิดมาจากการเผาไหมท่ี้  

ไม่สมบูรณ์ของเคร่ืองยนต์ ซ่ึงส่งผลกระทบต่อสุขภาพ เม่ือคาร์บอนเกิดการรวมตวักบัออกซิเจน มีโอกาส 

ท าให้เกิดโรคหลอดเลือดตีบ ภาวะขาดออกซิเจน อีกทั้งยงัส่งผลต่อระบบทางเดินหายใจ ระบบหลอดเลือด

และหวัใจ นอกจากน้ียงัพบองคป์ระกอบธาตุชนิดอ่ืน ๆ ท่ีอาจส่งผลกระทบต่อสุขภาพ ไดแ้ก่ ไนโตรเจน (N) 

ท่ีสามารถรวมตัวกับออกซิเจนกลายเป็น NO2 ท าให้เกิดปอดอักเสบ ซิลิกอน (Si) สามารถรวมตัวกับ

ออกซิเจนกลายเป็น SiO2 ท าให้เกิดการระคายเคืองต่อเยื่อบุผิวตาและระบบทางเดินหายใจ หรือเกิดโรค
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หลอดลมอกัเสบเร้ือรัง รวมไปถึงองคป์ระกอบธาตุโลหะหนกั ท่ีหากมีการสะสมเป็นจ านวนมากอาจท าให้

เกิดโรคเก่ียวกบัระบบทางเดินหายใจได ้โดยองคป์ระกอบธาตุท่ีพบจากการศึกษา สามารถจ าแนกอนุภาคท่ี

เกิดจากแหล่งก าเนิดต่าง ๆ ดงัน้ี 

 - ธาตุในบรรยากาศ ไดแ้ก่ ออกซิเจน (O) และไนโตรเจน (N) 

- การเผาไหมเ้ช้ือเพลิง ไดแ้ก่ คาร์บอน (C), นิกเกิล (Ni), แมกนีเซียม (Mg), ซลัเฟอร์ (S) 

 - การเผาไหมน้ ้ามนัหล่อล่ืน ไดแ้ก่ สังกะสี (Zn) 

- การเบรกของลอ้รถและท่อไอเสีย ไดแ้ก่ เหลก็ (Fe) และซิลิกอน (Si) 

ซ่ึงสอดคลอ้งกบัการศึกษาองคป์ระกอบของฝุ่ นละอองในอากาศบนทะเลหลวง อ. เมือง จ. สงขลา10 

4.4 สัณฐำนวิทยำของอนุภำค 

ลกัษณะทางสัณฐานวิทยาของอนุภาคท่ีเกิดจากการจราจร ถึงแมจ้ะมีการรวมกลุ่มกนัของอนุภาค  

แต่พบวา่มีขนาดใหญ่ท่ีสุดท่ีประมาณ 1 µm จดัวา่เป็นอนุภาคชนิด PM1 ซ่ึงอนุภาคชนิดดงักล่าวสามารถเขา้สู่

ร่างกาย ผ่านระบบทางเดินหายใจ และเกิดการตกสะสมท่ีส่วนต่าง ๆ ของระบบทางเดินหายใจท่ีแตกต่างกนั

ตามขนาดของอนุภาค โดยอนุภาคท่ีมีการรวมตัวกันขนาด 2.5 - 5 µm หรือไม่เกิน 10 µm สามารถเขา้สู่

หลอดลมฝอย ถุงลม และอนุภาคท่ีมีขนาดเล็กกว่า 0.02 µm สามารถดูดซึมเขา้สู่กระแสเลือดผ่านเส้นเลือด

ฝอยในปอดเขา้สู่ร่างกาย11 

5. สรุป 

 จากการศึกษาอนุภาคท่ีเกิดจากการจราจร พบว่า มีการกระจายตวัสูงท่ีขนาด 0.25 µm ซ่ึงจดัว่าเป็น

ฝุ่ นละอองขนาดเล็ก ในขณะท่ีพบความเขม้ขน้อนุภาคของ  TSP และ Inhalable dust สูงท่ีสุด โดยมีค่าสูงใน

ช่วงเวลา 07.00 – 09.00 น. และในบริเวณแยกป๊ัม ปตท. เดอะมอลล ์ซ่ึงสอดคลอ้งกบัปริมาณรถท่ีสัญจรใน

ช่วงเวลาและพื้นท่ีดงักล่าว อีกทั้งยงัพบปริมาณคาร์บอน เป็นองคป์ระกอบธาตุส่วนใหญ่ของอนุภาค แสดง

ให้เห็นว่าอนุภาคท่ีเกิดขึ้นในบรรยากาศส่วนใหญ่มาจากการจราจร โดยเฉพาะช่วงท่ีมีการจราจรหนาแน่น 

ซ่ึงอนุภาคดังกล่าวสามารถเขา้สู่ระบบทางเดินหายใจและส่งผลกระทบต่อสุขภาพของผูป้ระกอบอาชีพ

บริเวณไฟจราจรได ้

6. ข้อเสนอแนะ 

 6.1 ข้อเสนอแนะในงำนวิจัยถัดไป 

 7.1.1 ควรมีการเก็บตัวอย่างอากาศสะอาดภายในพื้นท่ีปิด ท่ีไม่มีมลพิษทางอากาศจาก

ภายนอก เพื่อศึกษาความแตกต่างของการกระจายตวัและความเขม้ขน้ของอนุภาค ระหวา่งอากาศสะอาดและ

อากาศพื้นท่ีเก็บตวัอยา่งจราจรไฟแดง ซ่ึงมีสภาพแวดลอ้ม และแหล่งก าเนิดมลพิษทางอากาศแตกต่างกนั 
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 7.1.2 ควรมีการศึกษาปัจจยัดา้นความช้ืนสัมพทัธ์ ทิศทางลม และความเร็วลม ซ่ึงเป็นปัจจยั

ท่ีอาจส่งผลต่อลกัษณะการกระจายตวั ความเขม้ขน้ องคป์ระกอบธาตุ และสัณฐานวิทยาของอนุภาค 

 7.1.3 การศึกษาในคร้ังน้ีผูวิ้จยัไม่ไดพ้ิจารณาอนุภาคท่ีอาจเกิดขึ้นนอกเหนือจากการจราจร 

เช่น ร้านอาหารตามสั่ง อู่ซ่อมรถ รวมถึงแหล่งก าเนินอนุภาคอ่ืนๆ ท่ีอาจเกิดขึ้นในพื้นท่ีระหว่างการศึกษา 

ดงันั้นปัจจยัเหล่าน้ีควรท าการศึกษาเพิ่มเติม 

6.2 ข้อเสนอแนะจำกกำรทดลอง 

 7.2.1 ผูป้ระกอบอาชีพบริเวณจราจรไฟแดงควรมีการสวมใส่อุปกรณ์ป้องกนัระบบทางเดิน

หายใจท่ีมีประสิทธิภาพสูง เช่น หน้ากาก N95 ท่ีสามารถกรองอนุภาคขนาดเล็ก จากการเผาไหมเ้ช้ือเพลิง

รถยนต ์การสึกหรอของเบรกและยาง รวมถึงอนุภาคอ่ืน ๆ ท่ีมาจากพื้นผิวถนน  

 7.2.2 หน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง ควรมีมาตรการในการควบคุมการปล่อยมลพิษทางอากาศจาก

ยานพาหนะ เช่น การตรวจสอบรถท่ีให้บริการสาธารณะ ณ บริเวณก่อนเขา้อู่หรือท่ารถ ซ่ึงจะไม่ส่งผล

กระทบต่อทั้งผูโ้ดยสารและการจราจรบนทอ้งถนน การตรวจวดัควนัด าด้วยระบบวดัความทึบแสง และ

ส่งเสริมนโยบายยานยนตท่ี์ใชพ้ลงังานสะอาดทดแทน 

 7.2.3 ควรมีการติดตั้งจุดตรวจวดัมลพิษทางอากาศ ท่ีมีระบบการแจง้เตือนในกรณีท่ีความ

เขม้ขน้สูงเกินค่ามาตรฐานก าหนด เพื่อด าเนินการควบคุมต่อไป 
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